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Ajuntament d’Abrera 

Mail de contacte: franchmg@abrera.cat 

 
Descripció de la mesura implementada en la tipologia d’equipaments següents: 
CAM – Camp / PCO - Piscina coberta / PAV – Pavelló / FRO - Frontó 

Es van implementar mesures a totes les instal·lacions esportives uns atomitzadors a les 
dutxes, que comporten que es redueixi el cabdal de l’aigua i que permeten un estalvi, 
d’aproximadament, un 40 % del consum d’aigua. 

Al complex aquàtic, reducció d’aigua al mínim indispensable en les actuacions sobre 
els filtres de les piscines, garantint en tot moment la qualitat sanitària de l’aigua. 

Al Complex Aquàtic aplicació de mesures addicionals d’estalvi d’aigua i per considerar-
se d’ús recreatiu, els jacuzzis romandran tancats. 

Campanya de conscienciació 1 dutxa – 3 minuts. 

No reg de la gespa del Camp de Futbol. 

 

Data implementació de la mesura: 2/2/2024 

 

Observacions relatives a la seva implementació (assoliments obtinguts, incidència, 
retorn dels usuaris): 

Incidències usuaris en general positius. Puntualment queixes de si un usuari(a feia servir 
més temps la dutxa. 

A nivell de reducció aigua a l'espera a finals del mes d'abril dels segons resultats ha 
estat positiu. 
* Complex Aquàtic: Dades del febrer respecte el novembre: Estalvi de 300m3 d'aigua 
* Camp de Futbol: Estalvi de 28m2 
 

Caldrà fer segona comprovació aquest Abril. 
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Ajuntament de Granollers 

Mail de contacte: jromea@granollers.cat 

Mesura 1 de 3 
 
Descripció de la mesura implementada en la tipologia d’equipaments següents: 
CAM – Camp / ATL – Atletisme / PAV - Pavelló 

Posar brides als polsadors de les dutxes per reduir el temps de sortida d'aigua. 

Data implementació de la mesura: 1/2/2024 

Observacions relatives a la seva implementació (assoliments obtinguts, incidència, 
retorn dels usuaris): 

Alguns usuaris intenten trencar les brides. 

 
Mesura 2 de 3 
 
Descripció de la mesura implementada en la tipologia d’equipaments següents: 
CAM – Camp / ATL – Atletisme / PAV - Pavelló 

Reducció del cabdal d'aigua tancant parcialment la clau de pas. 

Data implementació de la mesura: 1/2/2024 

Observacions relatives a la seva implementació (assoliments obtinguts, incidència, 
retorn dels usuaris): 

No hi ha queixes. 

 
Mesura 3 de 3 
 

Descripció de la mesura implementada en la tipologia d’equipaments següents: 
CAM – Camp / ATL – Atletisme / PAV - Pavelló 

Prohibir dutxes de dilluns a divendres, i els caps de setmana en categories inferiors. 

Data implementació de la mesura: 1/2/2024 

Observacions relatives a la seva implementació (assoliments obtinguts, incidència, 
retorn dels usuaris): 

Tenim moltes queixes d'usuaris. Molts justifiquen que s'hauran de dutxar igual, fent la 
despesa d'aigua en els propis domicilis. 

 

 

  

mailto:jromea@granollers.cat
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Ajuntament de l’Hospitalet de Llobregat 

Mail de contacte: masaezc@l-h.cat 

Mesura 1 de 2 
 
Descripció de la mesura implementada en la tipologia d’equipaments següents: 
CAM – Camp / POL - Pista poliesportiva / TEN – Tennis / PAD - Pàdel 

Regulació de l’ús d’aigua potable pel reg de gespa amb usos esportius: S'han realitzat 
les mesures que a continuació es mostren: 

a) Mesures adreçades al funcionament general de les instal·lacions:  

• No permetre la neteja d’espais amb manega. 
• Posar brides en tots els polsadors dels inodors fins al canvi d’aquests. 
• Reorientació de les neteges necessàries profundes amb màquina Karcher 

en vestidors i d’altres espais. 
• Control detallat revisió comptadors d’aportació d’aigua instal·lacions 

generals i parcials, i d’aportació nul·la d’aigua en depòsits de reg, amb 
certificació mensual sobre l’evolució del mateix període de l’any anterior. 

• Maximitzar l’ús de les fregadores en zones on s’estava netejant amb manega 
i/o altres medis amb major consum d’aigua. 

• Reducció de la pressió d’entrada d’aigua de xarxa a través dels elements de 
regulació de pressió d’aigua generals o parcials (no valors superiors  a 3,2 
“bares” de pressió). 

• Deixar fora de servei totes les saunes humides, hidromassatges, dutxes 
biotérmiques i fonts i/o cubs de gel dels equipaments esportius que disposin 
d’aquets elements de wellness. 

• Tancar la clau general de subministrament d’aigua general durant l’horari de 
tancament de la instal·lació, i generar petits depòsit auxiliars d’acumulació 
d’aigua pel tancament del subministrament general, i així evitar les possibles 
fuites de dos dies de comunicació per part d’aigües. 

• No aplicar la nova normativa de legionel·la en quan a la necessitat de 
buidament i neteja dels depòsits d’acumulació, en cas de que la instal·lació 
no mostri positius per legionel·la i determini aquest requeriment el 
departament de salut municipal i/o el competent per part de la Generalitat. 

• Millorar el termini de solució de les fuites detectades i comunicades. 
• Generar un protocol de comprovació de fuites durant l’horari de tancament 

al públic sense cap necessitat d’aigua estipulada. 
• Revisar diàriament, abans de tancar el centre, les aixetes, fluxors, cisternes 

de wàter, etc.., per evitar que degotin quan no s’estan fent servir, i fer el 
corresponent manteniment. 

• Generar un pla d’inversions en equipaments esportius únicament dirigit a la 
reducció i reutilització del consum de l’aigua i aprofitaments per a regs i 
fluxos de wcs: 
o Instal·lació inodors tipus URIMAT, sense cap necessitat d’AFS. 
o Instal·lació d’aixetes d’AFS amb detecció de presència. 
o Contemplar la flota necessària de vehicles o serveis per al transvasament 

de l’aigua a reutilitzar i aigües freàtiques. 
o Contemplar 3 equips de bombeig municipal per afrontar el 

transvasament de l’aigua a reutilitzar als equipaments esportius i/o 
d’altres necessitats municipals. 
 

mailto:masaezc@l-h.cat
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b) Mesures adreçades al funcionament específics de cadascun dels centres: 
• Conjunt dels CMF de la Ciutat de gespa artificial: 

o No permès el rec de camps (entrenaments ni partits), en cas de 
necessitat per tipologia de competició es regaria segons el determinat 
en la Fase I i II. 

o Habilitació dels depòsits d’aigua per a emergències i càrregues d’aigua 
freàtica en el EMF i el CM Rugby, i realitzar una interconnexió entre els 
sistemes de reg. 

• Camp de Rugby Municipal: 
o Reg de gespa natural a través d’aigua freàtica municipal, amb necessitat 

d’emissió d’un informe segons l’estipulat en la Fase I i II per part dels 
serveis municipals o supramunicipals, amb gestió pendent de les 
infraestructures mecàniques necessàries. 

• Camp de Beisbol Municipal: 
o No permetre la utilització de manegues per al reg del camp. 
o No permès el rec de camps (entrenaments ni partits). 

• Cem L’H Nord: 
o Tancament del reg del camp de gespa natural del camp d’atletisme, 

encara i que la norma ho permeti amb aigua freàtica en la Fase I i II. En 
el cas que s’aproximi l’estiu i s’estigui en fase permesa de reg amb 
freàtica es valorarà segons les condicions de la gespa (grama). 

o No coincidir en l’obertura dels dos tipus de piscina (interior i exterior en 
el mateix període d’estiu). 

• Cem Tennis L’H: 
o Habilitació dels depòsits de l’anterior sequera i tràmits per a reg per 

necessitats federatives amb aigua freàtica, amb necessitat d’emissió 
d’un informe segons l’estipulat en la Fase I i II per part dels serveis 
municipals o supramunicipals, amb gestió pendent de les 
infraestructures mecàniques necessàries. 

o Notificació prohibició d’ompliment de la piscina exterior, i revisió 
periòdica per part dels serveis municipals. 
 

c) Mesures adreçades als usuaris: 
• Generar petites càpsules i elements de comunicació sobre la necessitat de 

reducció del consum d’aigua i la millora dels hàbits d’higiene. 
• Generar comunicació específica tancament de serveis en instal·lacions: 

o Cartellera bany de vapor. 
o Cartellera hidromassatges. 
o Cartellera dutxes biotèrmiques. 
o Cartellera font i cubs de gel. 
o Cartellera tancament dutxes vestidors de piscina. 
o Comunicació segmentació usuaris (emails directes i massius). 

 
 

d) Mesures adreçades al personal: 
• Generar petites jornades de protocols i sensibilització dirigides al personal 

de les instal·lacions (especialment dirigit al personal de manteniment i 
neteja). 
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• Generar comunicació general a través de les empreses prestadores de 
serveis sobre les IQ’S que contemplen els contractes i les contraprestacions 
determinades per l’Ajuntament en quan a la reducció del consum energètic 
i en aquest cas d’aigua. 
 

e) Mesures adreçades al personal funcionari: 
• Generar petites jornades de protocols i sensibilització dirigides al personal 

funcionari en la relació dels protocols de control i supervisió. 
• Generar petites jornades de protocols i sensibilització dirigides a la resolució 

de fuites i procés de funcionament municipal. 

Data implementació de la mesura: 1/2/2024 

 

Mesura 2 de 2 
 
Descripció de la mesura implementada en la tipologia d’equipaments següents: 
CAM – Camp / ATL – Atletisme / PAL - Piscina a l'aire lliure / PCO - Piscina coberta 
POL - Pista poliesportiva / PAV – Pavelló / TEN – Tennis / PAD – Pàdel 
SAL – Sala / FRO – Frontó / ROC - Rocòdrom 
 

Per a tots els Poliesportius Municipals (per la qual cosa afecta a tots els espais esportius 
i als vestidors que hi donen servei) amb servei a l'abonat (10 equipaments), s'han 
realitzat les mesures que a continuació es mostren: 

f) Mesures adreçades al funcionament general de les instal·lacions:  
• No permetre la neteja d’espais amb manega. 
• Posar brides en tots els polsadors dels inodors fins al canvi d’aquests. 
• Reorientació de les neteges necessàries profundes amb màquina Karcher 

en platges de piscina, vestidors i d’altres espais. 
• Control detallat revisió comptadors d’aportació d’aigua instal·lacions 

generals i parcials, i d’aportació d’aigua nova en vasos de compensació, 
amb certificació mensual sobre l’evolució del mateix període de l’any 
anterior. 

• Revisió i control acurat de les neteges de filtres de les piscines, amb control 
específic consum d’aigua i situació de manòmetres de pressió previs i post 
neteja. 

• Maximitzar l’ús de les fregadores en zones on s’estava netejant amb manega 
i/o altres medis amb major consum d’aigua. 

• Reducció del número de freqüències de neteges des les platges de piscina 
sempre i quan les condicions higiènico-sanitàries que ho permetin. 

• Reducció de la pressió d’entrada d’aigua de xarxa a través dels elements de 
regulació de pressió d’aigua generals o parcials (no valors superiors  a 3,2 
“bares” de pressió). 

• Deixar fora de servei totes les saunes humides, hidromassatges no integrats 
en els vasos de piscina, dutxes biotérmiques i fonts i/o cubs de gel dels 
equipaments esportius que disposin d’aquets elements de wellness. 

• Tancar la clau general de subministrament d’aigua general durant l’horari de 
tancament de la instal·lació, i generar petits depòsit auxiliars d’acumulació 
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d’aigua pel tancament del subministrament general, i així evitar les possibles 
fuites de dos dies de comunicació per part d’aigües. 

• No aplicar la nova normativa de legionel·la en quan a la necessitat de 
buidament i neteja dels depòsits d’acumulació, en cas de que la instal·lació 
no mostri positius per legionel·la i determini aquest requeriment el 
departament de salut municipal i/o el competent per part de la Generalitat. 

• Millorar el termini de solució de les fuites detectades i comunicades. 
• Generar un protocol de comprovació de fuites durant l’horari de tancament 

al públic sense cap necessitat d’aigua estipulada. 
• Generar un pla d’inversions en equipaments esportius únicament dirigit a la 

reducció i reutilització del consum de l’aigua i aprofitaments per a recs i 
fluxos de wcs: 
o Substitució dels sistemes radars de presto de les dutxes dels 

equipaments pendents de substitució (PMFE, PMBSM i PMLH). 
o Instal·lació d’equips ultravioletes en el conjunt de les piscines municipals 

que restin per instal·lar (els quals permeten la reducció de les netejes i 
reducció de la contaminació al clavegueram, CEM L’H NORD, PMBSM, 
PMSE, PMFE, PMLP i CEM TENNIS L’H i PMLH). 

o Equips de filtració i ultrafiltració per a la reutilització d’aigües de neteja 
de filtres (CEM L’H NORD, PMBSM, PMCMM, PMSE, PMLP i CEM 
TENNIS L’H). 

o Instal·lació inodors tipus URIMAT, sense cap necessitat d’AFS. 
o Instal·lació d’aixetes d’AFS amb detecció de presència. 
o Contemplar la flota necessària de vehicles o serveis per al transvasament 

de l’aigua a reutilitzar. 
o Contemplar 3 equips de bombeig municipal per afrontar el 

transvasament de l’aigua a reutilitzar als equipaments esportius i/o 
d’altres necessitats municipals. 

o Revisar diàriament, abans de tancar el centre, les aixetes, fluxors, 
cisternes de wàter, etc.., per evitar que degotin quan no s’estan fent 
servir. 
 

g) Mesures en quant a la restricció de les dutxes envers el manteniment de les 
piscines: 

• FASE (I): Deixar fora de servei les dutxes dels vestidors específics de piscina 
en els equipaments que tinguin vestidors destinats exclusivament per aquest 
servei, deixant únicament les dutxes de la platja de piscina actives i reduir 
un 30%  el número de dutxes en els equipaments amb piscina que 
únicament tinguin una tipologia de vestidors per al conjunt d’usuaris. 

• FASE (II): Deixar fora de servei les dutxes dels vestidors específics de 
pavellons, pistes poliesportives, camps esportius i mòduls de vestidors 
vinculats a espais de pràctica esportiva terrestre i dintre d’un mateix 
equipament amb servei de piscina i camps municipals en els dies 
d’entrenament (no celebració de jornades oficials i/o partits). 
 

h) Mesures adreçades al funcionament específics de cadascun dels centres: 
• CEM L’H Nord: 

o Tancament del reg del camp de gespa natural del camp d’atletisme, 
encara i que la norma ho permeti amb aigua freàtica en la Fase I i II. En 
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el cas que s’aproximi l’estiu i s’estigui en fase permesa de reg amb 
freàtica es valorarà segons les condicions de la gespa (grama). 

o No coincidir en l’obertura dels dos tipus de piscina (interior i exterior en 
el mateix període d’estiu). 

o Reduir el calendari d’obertura de la piscina exterior en el cas que es 
possibiliti la seva obertura. 

• PM Gornal: 
o Canviar els urinaris dels wcs de les graderies per urinaris que no 

necessitin l’AFS, ja que són els únics que no estan en la xarxa de 
reutilització de l’aigua contemplada en l’equipament. 

o Instal·lar nova clau de pas que possibiliti la reutilització dels 100% de 
l’aigua de neteja de filtres, ja que actualment únicament s’aprofita el 
50%. 

• PM Sanfeliu: 
o Regar les zones de gespa i arbrada amb aigua reutilitzada en el sistema 

de neteja de filtres, dutxes netejes de platja de piscina i pluja, totalment 
tractada, al ser-hi l’única instal·lació que disposa d’aquest sistema. 

o Coordinar amb els serveis municipals les necessitats d’aigua reutilitzada 
amb condicions adequades higiènic sanitàries adequades per als serveis 
que li siguin necessaris. 

o Instal·lar nova clau de pas que possibiliti la reutilització dels 100% de 
l’aigua de neteja de filtres, ja que actualment únicament s’aprofita el 
50%. 

• PM L’Hospitalet: 
o Revisió dels reductors de pressió instal·lats en les dutxes segons la 

pressió definitiva obtinguda en la instal·lació. 
o Utilitzar l’aigua del pou freàtic per a les neteges ordinàries de la 

instal·lació(necessària una petita inversió en el vestidor d’homes). 
o Sectorització part dels circuïts de les dutxes per a la possible anul·lació 

de part d’aquestes. 
• CEM TENNIS L’H: 

o Habilitació dels depòsits de l’anterior sequera i tràmits per a reg per 
necessitats federatives amb aigua freàtica, amb necessitat d’emissió 
d’un informe segons l’estipulat en la Fase I i II per part dels serveis 
municipals o supramunicipals, amb gestió pendent de les 
infraestructures mecàniques necessàries. 

o Notificació prohibició d’ompliment de la piscina exterior, i revisió 
periòdica per part dels serveis municipals. 

i) Mesures adreçades als usuaris: 

• Generar petites capsules i elements de comunicació sobre la necessitat de 
reducció del consum d’aigua i la millora dels hàbits d’higiene. 

• Generar comunicació específica tancament de serveis en instal·lacions: 
o Cartellera bany de vapor. 
o Cartellera hidromassatges. 
o Cartellera dutxes biotérmiques. 
o Cartellera font i cubs de gel. 
o Cartellera tancament dutxes vestidors de piscina. 
o Comunicació segmentació usuaris (emails directes i massius). 
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o  

j)  Mesures adreçades al personal: 

• Generar petites jornades de protocols i sensibilització dirigides al personal 
de les instal·lacions (especialment dirigit al personal de manteniment i 
neteja). 

• Generar comunicació general a través de les empreses prestadores de 
serveis sobre les IQ’S que contemplen els contractes i les contraprestacions 
determinades per l’Ajuntament en quan a la reducció del consum energètic 
i en aquest cas d’aigua. 

k) Mesures adreçades al personal funcionari: 

• Generar petites jornades de protocols i sensibilització dirigides al personal 
funcionari en la relació dels protocols de control i supervisió. 

• Generar petites jornades de protocols i sensibilització dirigides a la resolució 
de fuites i procés de funcionament municipal. 

 

Data implementació de la mesura: 1/2/2024 

 

Observacions relatives a la seva implementació (assoliments obtinguts, incidència, 
retorn dels usuaris): 

En relació al mes de febrer de 2023, al mes de febrer de 2024 s'ha aconseguit un total 
de reducció de 2.403,63 m3 al conjunt dels 10 equipaments esportius amb servei a 
l'abonat (en aquesta dada no es troben inclosos els valors d'estalvi aconseguits als 
camps municipals de futbol, els quals es troben en fase de valoració. 

Tanmateix, aquesta reducció bé donada per unes actuacions parcialitzades 
determinades en l'aportació d'aigua dels vasos de piscina  i la necessitat acurada de 
neteja de filtres, únicament determinada estrictament per valors de manòmetres de 
pressió (encara i que alguna vegada s'han necessitat portat a termes neteges per a 
paràmetres químics). 
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Ajuntament d’Igualada 

Mail de contacte: tarridaa@aj-igualada.net 

 
Descripció de la mesura implementada en la tipologia d’equipaments següents: 
PCO - Piscina coberta 

Canvi de sistema dels filtres de l'aigua de la piscina coberta gran del CE Les Comes. 

Es tracta d'un sistema que permet un estalvi de fins al 70% de l'aigua que, en el cas de 
Les Comes, equival a 700.000 litres l'any. El sistema substitueix la sorra per la perlita, 
un mineral d'origen volcànic sense efectes nocius i que es comercialitza arreu del món. 

 

Data implementació de la mesura: 1/3/2024 

 

Observacions relatives a la seva implementació (assoliments obtinguts, incidència, 
retorn dels usuaris) 

Hi ha havia dubtes sobre si s'aconseguiria la transparència i qualitat de l'aigua i s'ha 
aconseguit amb escreix. Pel què fa a l'estalvi d'aigua, encara no tenim prou dades com 
per determinar si s'aconsegueixen els objectius previstos. 
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Ajuntament de Pineda de Mar 

Mail de contacte: edgar.enrich@pinedademar.org 

 
Descripció de la mesura implementada en la tipologia d’equipaments següents: 
CAM – Camp / PCO - Piscina coberta / POL - Pista poliesportiva / PAV – Pavelló / SAL 
– Sala 
PET - Petanca 
 
- Reducció del nombre de dutxes disponibles en un 25% de les existents a totes les 
instal·lacions esportives 
- Reducció del volum de pressió a totes les sortides d'aigua  a totes les instal·lacions 
esportives 
- Col·locació de polsadors de temporitzador a totes les sortides d'aigua de totes les 
instal·lacions esportives 
- Incorporació de cartelleria per a incentivar el consum responsable d'aigua a totes les 
instal·lacions esportives 
- Reducció del reg  dels camps de futbol de gespa artificial aplicant un únic reg setmanal 
- Reparació de les pèrdues d'aigua detectades en el sistema de reg del Camp de futbol 
de Can Xaubet 
 
 
Data implementació de la mesura: 5/2/2024 

 
Observacions relatives a la seva implementació (assoliments obtinguts, incidència, 
retorn dels usuaris): 

No podem valorar objectivament la reducció dels consums de les instal·lacions 
esportives per separat, doncs aquests estan unificats per dependències municipals. 

Pel que fa a les afectacions dels usuaris, no hem rebut cap queixa de les accions 
implementades. 
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Ajuntament del Prat de Llobregat 

Mail de contacte: asensio@elprat.cat 

 
Descripció de la mesura implementada en la tipologia d’equipaments següents: 
CAM – Camp / ATL – Atletisme / PCO - Piscina coberta / POL - Pista poliesportiva 
PAV – Pavelló / SAL – Sala / FRO – Frontó / ROC - Rocòdrom 
 

Tancament de dutxes a les 20h. 

Reducció de pressió de les dutxes. 

Campanyes comunicatives de sensibilització. 

Eliminació de tot tipus de reg (gespes naturals i artificials). 

Incorporació de rajos ultraviolats a vas de piscina per reduir necessitats de neteja de 
filtres. 

 

Data implementació de la mesura: 5/2/2024 

 

Observacions relatives a la seva implementació (assoliments obtinguts, incidència, 
retorn dels usuaris): 

Poca acollida per part dels usuaris de les instal·lacions amb el tancament de les dutxes. 
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Ajuntament de Ripollet 

Mail de contacte: gbocanegra@ripollet.cat 

 
Descripció de la mesura implementada en la tipologia d’equipaments següents: 
CAM - Camp / PAL - Piscina a l'aire lliure  / PCO - Piscina coberta 

CAMPS DE FUTBOL: reg tancat però es permeten dutxes. 

PISCINA AIRE LLIURE: Tancada, nosaltres obrim els mesos d'abril, maig, setembre i 
octubre per entrenaments de persones que participen en competicions federades o no 
federades. 

PISCINES COBERTES: Dutxes tancades. 

 

Data implementació de la mesura: 6/2/2024 

 

Observacions relatives a la seva implementació (assoliments obtinguts, incidència, 
retorn dels usuaris): 

Estalvi considerat d'aigua, no tinc encara dades oficials, sí és cert que moltes persones 
usuàries no entenen la mesura. Personalment considero que, en alguns col·lectius és 
més defensable mantenir obertes les dutxes, però no és possible fer aquesta distinció 
al meu equipament. 
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Ajuntament Sant Boi de Llobregat 

Mail de contacte: cfelip@santboi.cat 

Mesura 1 de 3 
 
Descripció de la mesura implementada en la tipologia d’equipaments següents: 
CAM – Camp / ATL – Atletisme / PAL - Piscina a l'aire lliure / TEN - Tennis 
 
Es segueix operant amb normalitat, aplicant mesures:  

- Anul·lació total reg camp atletisme 
- Anul·lació total de regs als camps esportius de futbol (gespa artificial) fins a l'abril. A 
partir de l'abril reg previ al partit amb aigua de POU Marianao 
- Reg supervivència camp beisbol (gespa natural) amb aigua POU Marianao. Dipòsit 
reg 200 m3 i consum mínim de 40m3/setmana. 
- Dutxes vestidors entitats, per compensar aigua reg: 

- Tancament de dilluns a divendres (entrenaments) i oberta els caps de setmana 
(competició federada) (retolant per fer un ús responsable) 
- Reducció de la pressió general equipament 
- Altres mesures tècniques: limitació polsadors, renovació airejadors i renovació 
polsadors wc 

 
Mesura 2 de 3 

Descripció de la mesura implementada en la tipologia d’equipaments següents: 
PCO - Piscina coberta / POL - Pista poliesportiva / PAV – Pavelló / PAD – Pàdel / SAL 
– Sala 
 
- Obertes les dutxes d’abonats (retolant per fer un ús responsable) 
- Entrega de difusors/perlitzadors als abonats perquè l'instal·lin i facin estalvi addicional 
a casa (cost 8.000eur) 
- Dutxes vestidors entitats, per compensar aigua reomplerta piscina 
- Tancament de dilluns a divendres (entrenaments) i oberta els caps de setmana 
(competició federada) (retolant per fer un ús responsable)  
- Reducció de la pressió general equipament 
- Altres mesures tècniques: limitacions polsadors, renovació airejadors i renovació 
polsadors wc 
 
Mesura 3 de 3 

Descripció de la mesura implementada en la tipologia d’equipaments següents: 
PAL - Piscina a l'aire lliure 
 
- Justificar obertura refugi climàtic (justificació per part Departament Esports)  
- Tancament de dutxes vestidors (pendent avaluar dutxes exteriors per sanitat)  
- Canvi gespa natural per gespa artificial  
- Reducció de la pressió general equipament 
- Altres mesures tècniques: limitació polsadors, renovació airejadors i renovació 
polsadors wc 
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Ajuntament de Sant Joan Despí 

Mail de contacte: mlagunaa@sjdespi.net 

 
Descripció de la mesura implementada en la tipologia d’equipaments següents: 
CAM – Camp / PCO - Piscina coberta / POL - Pista poliesportiva / PAV - Pavelló 

1. Tancament del 30% dels punts de dutxa en totes les instal·lacions esportives: 
poliesportius, pavellons, camps i pistes poliesportives exteriors 

2. Senyalització amb cartelleria per sensibilitzar vers la reducció del temps de dutxa en 
les instal·lacions. 

3. Revisió dels protocols de neteja per a la reducció en la utilització de neteja amb 
mànega i substitució amb màquina fregadora, així com reducció de neteges amb 
màquina fregadora de zones comunes (passadissos i recepció) i substitució per 
""mopeado"". 

4. Instal·lació de reductors de cabdal (""aireadores"") als punts de dutxa i aixetes en 
dos complexos esportius municipals. 

5. Aturada del reg en els camps de futbol. S'està valorant la instal·lació d'un sistema 
per a la cloració d'aigua freàtica en dipòsit per a la utilització per al reg d'un dels camps. 

 

Data implementació de la mesura: 5/2/2024 

 

Observacions relatives a la seva implementació (assoliments obtinguts, incidència, 
retorn dels usuaris) 

Incidència de les mesures en valoració. 

Retorn de les persones usuàries: sense incidència en relació a queixes i suggeriments. 
Mesures assimilades. 
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Ajuntament de Viladecans 

Mail de contacte: esports@viqual.cat 

 

Descripció de la mesura implementada en la tipologia d’equipaments següents: 
CAM – Camp / PCO - Piscina coberta / PAV – Pavelló / SAL - Sala 

- Reducció del número de rentats setmanals dels filtres de les piscines 

- Disminució del caudal de les dutxes i aixetes escanyant els passos de les canonades 
de subministra. 

- Campanya de sensibilització entre les persones usuàries per la reducció del consum 
d’aigua 

- Supressió de la totalitat del reg dels camps de gespa artificial 

- Tancament de dutxes a camps i pavellons de dilluns a divendres 

- Tancament de fonts d'aigua de boca 

- Tancament de jacuzzis 

- Reducció de de la freqüència de reg a 2 cops a la setmana, en horari nocturn i sense 
superar els 450m³/ha/mes en els camps de gespa natural 

 

Data implementació de la mesura: 1/3/2024 

 

Observacions relatives a la seva implementació (assoliments obtinguts, incidència, 
retorn dels usuaris): 

S'ha considerat que la campanya de sensibilització entre les persones usuàries no va 
tenir cap efecte, atès que els comptadors parcials en aquells espais on la reducció del 
consum depenia d'això, no van patir cap mena de disminució del consum. La mesura 
de major impacte va ser el tancament dels jacuzzis, atesa l’elevada demanda de 
renovació d'aigua que requereixen aquesta mena d'instal·lacions. 
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Ajuntament de Vilanova del Camí 

Mail de contacte: esports@vilanovadelcami.cat 

 

Descripció de la mesura implementada en la tipologia d’equipaments següents: 
CAM – Camp / PAL - Piscina a l'aire lliure / POL - Pista poliesportiva / PAV – Pavelló 
 

Disminució del rec del camp de futbol. Exclusivament primers equips i en dia de 
competició oficial 

En piscina i entorn de la zona esportiva: Prohibició de rec de gespa 

Piscina: L'aigua de buidat parcial per reformes s'ha fet en coordinació amb el parc de 
bombers i s'han omplert les basses d'abastiment d'aigua per incendis 

Altres: Minimitzar el consum en vestidors (sense prohibir-ho) en dies d'entrenament. 
Actuació coordinada amb les principals entitats que en fan us. Corresponsabilitat i 
sensibilització per fer front a l'estalvi d'aigua de manera conjunta. 

 

Data implementació de la mesura: 1/2/2024 

 

Observacions relatives a la seva implementació (assoliments obtinguts, incidència, 
retorn dels usuaris): 

Data: Les restriccions de rec i l'actuació amb els bombers és de la tardor del 2023 

Reaccions: En general resignació per part de l'usuari que es fa el càrrec de la situació. 
En quant a les entitats, unes han estat més proactives que d'altres.
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